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'¶É®úÒ®ú Eäò +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉ +Éè®ú =xÉEäò EòÉªÉÇ-1' ̈ ÉäÆ iÉÖ¨É BäºÉä +ÆMÉÉäÆ EòÉ +vªÉªÉxÉ
Eò®ú SÉÖEäò ½þÉä VÉÉä ¶É®úÒ®ú Eäò +ÆMÉÉäÆ EòÉä Ê½þ±ÉÉxÉä-bÖ÷±ÉÉxÉä +Éè®ú ºÉ½þÉ®úÉ näùxÉä EòÉ
EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ +vªÉÉªÉ ̈ ÉäÆ ½þ¨É ¶Éä¹É +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ ÉäÆ VÉÉxÉEòÉ®úÒ
|ÉÉ{iÉ Eò®äúÆMÉä* ºÉÉlÉ ½þÒ iÉÖ¨É ªÉ½þ ¦ÉÒ näùJÉÉäMÉä ÊEò +ÆMÉÉäÆ +Éè®ú iÉÆjÉÉäÆ ¨ÉäÆ iÉÉ±É¨Éä±É
+Éè®ú =xÉEòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ EòÉèxÉ-ºÉä +ÆMÉÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊEò]õ ¨ÉäÆ nùÉä Ê´ÉSUäôÊnùiÉ SÉÚ½äþ
iÉÖ¨½þÉ®äú ÊEò]õ ̈ ÉäÆ +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò Ê±ÉB nùÉä iÉ®ú½þ ºÉä Eò]äõ ½ÖþB ªÉÉ Ê´ÉSUäôÊnùiÉ SÉÚ½äþ
'Eò' +Éä®ú 'JÉ' ÊnùB MÉB ½éþ* nùÉäxÉÉäÆ |ÉEòÉ®ú Eäò SÉÚ½þÉäÆ EòÉä {ÉÒ`ö Eäò ¤É±É Ê±É]õÉEò®ú
ÊxÉSÉ±ÉÒ ªÉÉxÉÒ {Éä]õ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä EòÉ]õÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {Éä]õ EòÒ iÉ®ú¡ò EòÒ SÉ¨Éc÷÷Ò
EòÉä ̀ öÒEò ¤ÉÒSÉ ̈ ÉäÆ ºÉä SÉÒ®úEò®ú +±ÉMÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú SÉ¨Éc÷Ò Eäò
xÉÒSÉä EòÒ {ÉäÊ¶ÉªÉÉÆ +Éè®ú {ÉºÉÊ±ÉªÉÉÆ EòÉ]õEò®ú ½þ]õÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½éþ* BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú
{ÉäÊ¶ÉªÉÉå +Éè®ú {ÉºÉÊ±ÉªÉÉäÆ Eäò xÉÒSÉä {ÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉ +{ÉxÉÒ |ÉÉEÞòÊiÉEò
ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ÊnùJÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä |ÉnùÊ¶ÉÇiÉ SÉÚ½äþ EòÉä 'E' SÉÚ½þÉ
(ÊSÉjÉ 1) Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ* {É®ÆúiÉÖ 'E' SÉÚ½äþ ̈ ÉäÆ ́ Éä +ÆMÉ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ {Éc÷÷iÉä VÉÉä <xÉ
+ÆMÉÉäÆ Eäò {ÉÒUäô ªÉÉxÉÒ {ÉÒ`ö EòÒ iÉ®ú¡ò ½þÉäxÉä ºÉä ÊUô{É VÉÉiÉä ½éþ* {ÉÒUäô Eäò +ÆMÉÉäÆ EòÉä
|ÉnùÊ¶ÉÇiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉxÉä Eäò EÖòUô +ÆMÉÉäÆ EòÉä EòÉ]õEò®ú ¡åòEò näùiÉä ½éþ +Éè®ú
EÖòUô EòÉä ½þ]õÉEò®ú ¤ÉÉÆvÉ näùiÉä ½éþ* BäºÉä SÉÚ½äþ EòÉä, ÊVÉºÉ¨Éå {ÉÒ`ö EòÒ +Éä®ú {ÉÉB VÉÉxÉä
´ÉÉ±Éä +ÆMÉ ¦ÉÒ ÊnùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ, 'JÉ' SÉÚ½þÉ Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ* ÊSÉjÉ 2 ̈ ÉäÆ xÉ®ú 'JÉ' SÉÚ½þÉ
+Éè®ú ÊSÉjÉ 3 ¨ÉäÆ ¨ÉÉnùÉ 'JÉ' SÉÚ½þÉ ÊnùJÉÉB MÉB ½éþ*

+ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉÉäÆ ºÉä VÉÉxÉ-{É½þSÉÉxÉ
'Eò' +Éè®ú 'JÉ' SÉÚ½þÉäÆ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä* ÊSÉjÉ 1, 2 +Éè®ú 3 EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä
Gò¨É¶É: 'Eò' +Éè®ú 'JÉ' SÉÚ½þÉäÆ Eäò +ÆMÉÉäÆ EòÉä º´ÉªÉÆ {É½þSÉÉxÉÉä* iÉÖ¨½þÉ®úÉ 'JÉ' SÉÚ½þÉ
xÉ®ú ½èþ ªÉÉ ¨ÉÉnùÉ?

¶É®úÒ®ú Eäò +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉ
+Éè®ú =xÉEäò EòÉªÉÇ-2
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ÊSÉjÉ 1 : ÊEò]õ EòÉ 'Eò' SÉÚ½þÉ

<ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå ́ ÉÞ¹ÉhÉ Eäò >ð{É®ú EòÒ SÉ¨Éc÷Ò JÉÉä±ÉEò®ú ́ ÉÞ¹ÉhÉ ÊnùJÉÉB MÉB ½éþ* ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò iÉÖ¨½þÉ®äú ÊEò]õ ̈ Éå VÉÉä 'Eò' SÉÚ½þÉ ½èþ
=ºÉ¨Éå ́ ÉÞ¹ÉhÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú JÉÉä±ÉEò®ú xÉ ÊnùJÉÉB MÉB ½þÉå* ªÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò iÉÖ¨½þÉ®äú ÊEò]õ EòÉ 'Eò' SÉÚ½þÉ ̈ ÉÉnùÉ ½þÉä,
<ºÉÊ±ÉB =ºÉ¨Éå ́ ÉÞ¹ÉhÉ xÉ ½þÉå*

xÉÉEò

nùÉÆiÉ

¾þnùªÉ

{ÉäÊ¶ÉªÉÉÆ

·ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ

nùÉÊ½þxÉÉ ¡äò¡òc÷É

¨ÉvªÉ {ÉÉ]õ

ªÉEÞòiÉ

UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ

¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ

¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ

¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þxÉÒ

iÉÆiÉÖ

´ÉÞ¹ÉhÉ

{ÉäÊ¶ÉªÉÉÆ

±ÉÉ®ú OÉÆÊlÉªÉÉÆ

¤ÉÉªÉÉÆ ¡äò¡òc÷É

Eò]õÒ ½Öþ<Ç {ÉºÉÊ±ÉªÉÉÆ

+É¨ÉÉ¶ÉªÉ

{±ÉÒ½þÉ (ÊiÉ±±ÉÒ)

+MxªÉÉ¶ÉªÉ

+ÆvÉxÉÉ±É

¶ÉÖGòÉ¶ÉªÉ

{ÉÖ®úºlÉ OÉÆÊlÉ

¨ÉÚjÉ VÉxÉxÉ ÊUôpù
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ÊSÉjÉ 2 : ÊEò]õ EòÉ 'JÉ' SÉÚ½þÉ (xÉ®ú)

ÊSÉjÉ 2 ́ É 3 ̈ Éå +É¨ÉÉ¶ÉªÉ, UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ +Éè®ú ¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ EòÉä ¤ÉÉ<È +Éä®ú ½þ]õÉ ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ* ºÉÉlÉ ½þÒ <xÉ +ÆMÉÉå EòÉä VÉÉäc÷Eò®ú ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ¡òÉc÷Eò®ú ½þ]õÉ ÊnùªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* +MxªÉÉ¶ÉªÉ <ºÉÒ ÊZÉ±±ÉÒ ºÉä VÉÖc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ, <ºÉÊ±ÉB ́ É½þ ¦ÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näù
®ú½þÉ ½èþ* <ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå ªÉEÞòiÉ, ̈ ÉvªÉ{ÉÉ]õ, ¡äò¡òcä÷ +Éè®ú ¶´ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ xÉ½þÓ ÊnùJÉÉB MÉB ½éþ
iÉÉÊEò OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä näùJÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

+É¨ÉÉ¶ÉªÉ

{±ÉÒ½þÉ (ÊiÉ±±ÉÒ)

UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ

¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ ¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ

+ÆvÉxÉÉ±É

¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þxÉÒ

´ÉÞ¹ÉhÉ

¨ÉÚjÉ VÉxÉxÉ ÊUôpù

Ê¶É¶xÉ

{ÉÖ®úºlÉ OÉÆÊlÉ

¶ÉÖGòÉ¶ÉªÉ

¨ÉÚjÉ xÉ±ÉÒ
´ÉÞCEò

+ÊvÉ´ÉÞCEò OÉÆÊlÉ

OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ
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ÊSÉjÉ 3 : ÊEò]õ EòÉ 'JÉ' SÉÚ½þÉ (¨ÉÉnùÉ)
<ºÉ ÊSÉjÉ ̈ Éå ¤ÉÉªÉÉÆ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ BEò ºÉÒvÉÒ xÉ±ÉÒ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷ ®ú½þÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò nùÉÊ½þxÉä MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ̈ Éå SÉÉ®ú ¡Úò±ÉÒ ½Öþ<Ç ®úSÉxÉÉBÆ
ÊnùJÉ ®ú½þÒ ½éþ* <xÉ ¡Úò±ÉÒ ½Öþ<Ç ®úSÉxÉÉ+Éå Eäò +Ænù®ú §ÉÚhÉ ½éþ* |ÉÉªÉ& nùÉäxÉÉå MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉÉå ̈ Éå §ÉÚhÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä ½éþ*

+É¨ÉÉ¶ÉªÉ

{±ÉÒ½þÉ (ÊiÉ±±ÉÒ)

UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ

¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ

¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ

+ÆvÉxÉÉ±É

¨ÉÚjÉ VÉxÉxÉ ÊUôpù

¨ÉÚjÉ xÉ±ÉÒ

´ÉÞCEò

+ÊvÉ´ÉÞCEò OÉÆÊlÉ

OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ

nùÉÊ½þxÉÉ +Æb÷É¶ÉªÉ
nùÉÊ½þxÉÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ

ºÉ½þÉªÉEò
VÉxÉxÉ OÉÆÊlÉ

¤ÉÉªÉÉÆ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ

¤ÉÉªÉÉÆ +Æb÷É¶ÉªÉ
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¦ÉÉäVÉxÉ {ÉSÉÉxÉä Eäò +ÆMÉ
Uô`ööÒ EòIÉÉ ̈ ÉäÆ '½þ¨ÉÉ®úÉ ¦ÉÉäVÉxÉ' +vªÉÉªÉ ̈ ÉäÆ iÉÖ¨É ªÉ½þ näùJÉ SÉÖEäò ½þÉä ÊEò
¦ÉÉäVÉxÉ ̈ ÉäÆ ={ÉÎºlÉiÉ ̈ ÉÆb÷ EòÉ {ÉÉSÉxÉ ̈ ÉÖÆ½þ ̈ ÉäÆ ±ÉÉ®ú EòÒ ̈ Énùnù ºÉä ¶ÉÖ°ü
½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊSÉjÉ 2 EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä 'JÉ' SÉÚ½äþ ̈ ÉäÆ xÉÒSÉä Ê±ÉJÉä +ÆMÉÉäÆ EòÉä
{É½þSÉÉxÉÉä :

¨ÉÖÆ½þ, OÉÉºÉxÉ±ÉÒ, +É¨ÉÉ¶ÉªÉ, UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ, +ÆvÉxÉÉ±É, +Éè®ú
¤Éc÷÷Ò +ÉÆiÉ* ¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éä ¨É±ÉuùÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉä ºÉ¤É +ÆMÉ BEò ½þÒ xÉ±ÉÒ Eäò ¦ÉÉMÉ ½éþ ÊVÉºÉ¨ÉäÆ
¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ {ÉÉSÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ xÉ±ÉÒ EòÉä +É½þÉ®ú
xÉÉ±É Eò½þiÉä ½éþ*

ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ̈ ÉäÆ ÊnùB ½ÖþB ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ
Eäò ÊSÉjÉ EòÉä EòÉ]õEò®ú +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ̈ ÉäÆ ÊSÉ{ÉEòÉ
±ÉÉä* <ºÉ ÊSÉjÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ÊSÉjÉ 1 +Éè®ú 2
¨ÉäÆ ÊnùJÉÉB SÉÚ½äþ Eäò {ÉÉSÉxÉ +ÆMÉÉäÆ ºÉä Eò®úÉä*
SÉÚ½äþ +Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ Eäò ÊSÉjÉÉäÆ
¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ ÊnùJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +ÆMÉÉäÆ EòÉä {É½þSÉÉxÉÉä*

ÊEò]õ EòÉ{ÉÒ ¨ÉäÆ ÊnùB ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ
iÉÆjÉ ́ ÉÉ±Éä ÊSÉjÉ ̈ ÉäÆ iÉÒ®úÉäÆ ºÉä CªÉÉ ÊnùJÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ?

¨ÉÖÆ½þ ºÉä +É¨ÉÉ¶ÉªÉ iÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ ±Éä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ
OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ EòÉä 'JÉ' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉ ¨ÉäÆ näùJÉÉä*

{ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ EòÒ OÉÆÊlÉªÉÉÆ
iÉÖ¨ÉxÉä EòIÉÉ 6 ¨ÉäÆ näùJÉÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉÖÆ½þ ¨ÉÆä ±ÉÉ®ú EòÉ »ÉÉ´É
½þÉäiÉÉ ½èþ* ±ÉÉ®ú EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ ÉÖÆ½þ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉèVÉÚnù ±ÉÉ® úOÉÆÊlÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ½þÉäiÉÉ
½èþ* <x½åþ ÊSÉjÉ 4 ¨ÉäÆ näùJÉÉä* ±ÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÆb÷ EòÉ EÖòUô Ê½þººÉÉ ¨ÉÖÆ½þ ¨Éå
½þÒ {ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

'Eò' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉ ̈ ÉäÆ ªÉEÞòiÉ (Ê±É´É®ú) EòÉä näùJÉÉä* ªÉ½þ MÉ½þ®äú ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ EòÒ BEò
¤Éc÷Ò OÉÆÊlÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ¨ÉäÆ Ê{ÉkÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ́ ÉºÉÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ ̈ ÉäÆ ºÉ½þÉªÉiÉÉ näùiÉÉ
½èþ*

'Eò' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉ ¨ÉäÆ iÉÖ¨É +MxªÉÉ¶ÉªÉ ({ÉéÊGòªÉÉºÉ) EòÉä näùJÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þ
BEò UôÉä]õÒ +Éè®ú ÊUôiÉ®úÒ ½Öþ<Ç OÉÆÊlÉ ½èþ* <ºÉ¨ÉäÆ ¤ÉxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ®úºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉèVÉÚnù
¨ÉÆb÷, |ÉÉä]õÒxÉ +Éè®ú ´ÉºÉÉ EòÉä {ÉSÉÉiÉä ½éþ*

ÊSÉjÉ 4

±ÉÉ®ú OÉÆÊlÉªÉÉÆ
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{ÉÉSÉxÉ ÊGòªÉÉ
¦ÉÉäVÉxÉ +É¨ÉÉ¶ÉªÉ ¨ÉäÆ <Eò]Âõ`öÉ ½þÉäiÉÉ ½è* +É¨ÉÉ¶ÉªÉ ¨ÉäÆ ½þÉ<bÅ÷ÉäC±ÉÉäÊ®úEò +¨±É
+Éè®ú {ÉÉSÉEò ®úºÉ EòÉ »ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +SUôÒ
Ê{ÉºÉÉ<Ç ½þÉäiÉÒ ½èþ* +¨±Éþ Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÉäVÉxÉ +¨±ÉÒªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨ÉäÆ
={ÉÊºlÉiÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ ¨ÉÉ®äú VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þ Ê{ÉºÉÉ<Ç +É¨ÉÉ¶ÉªÉ EòÒ ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉäÆ Eäò
ÊºÉEÖòc÷÷xÉä +Éè®ú ¡èò±ÉxÉä Eäò uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +Éè®ú ªÉ½þ ¦ÉÉäVÉxÉ MÉÉgøäø pù´É Eäò °ü{É
¨ÉäÆ ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ´ÉèºÉä {ÉÉSÉxÉ Eäò ½þ®ú Eònù¨É {É®ú ¨ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉäÆ EòÒ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ
¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÉÆºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉäÆ Eäò ÊºÉEÖòc÷÷xÉä +Éè®ú ¡èò±ÉxÉä ºÉä ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ +É½þÉ®
úxÉÉ±É ¨ÉäÆ +ÉMÉä EòÒ +Éä®ú ÊJÉºÉEòiÉÉ ½èþ*

+É¨ÉÉ¶ÉªÉ ¨ÉäÆ {ÉÉSÉEò ®úºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¨ÉäÆ Ê¨É±ÉEò®ú |ÉÉä]õÒxÉ EòÉä {ÉSÉÉiÉä ½éþ*

+¤É ªÉ½þ ¦ÉÉäVÉxÉ +ÉMÉä ¤ÉgøøEò®ú UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ ¨ÉäÆ VÉÉiÉÉ ½èþ* UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ ¨ÉäÆ ªÉEÞòiÉ
+Éè®ú +MxªÉÉ¶ÉªÉ ºÉä {ÉÉSÉEò ®úºÉ +ÉEò®ú Ê¨É±ÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÆ ¦ÉÉäVÉxÉ IÉÉ®úÒªÉ ½þÉä
VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú BEò {ÉiÉ±Éä PÉÉä±É Eäò °ü{É ¨Éå ¤Énù±É VÉÉiÉÉ ½èþ* UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ ¨Éå
{ÉÉSÉxÉ EòÒ ¶Éä¹É ÊGòªÉÉ {ÉÚ®úÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

+É¨ÉÉ¶ÉªÉ +Éè®ú +ÉÆiÉ ¨ÉäÆ {ÉSÉä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ +ÊvÉEòÉÆ¶É ¦ÉÉMÉ, {ÉÉxÉÒ ´É ±É´ÉhÉ +ÉÆiÉ
uùÉ®úÉ ºÉÉäJÉ Ê±ÉB VÉÉiÉä ½éþ* {ÉÉxÉÒ ºÉÉäJÉ Ê±ÉB VÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù +{ÉÊSÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ
¨É±É Eäò °ü{É ¨Éå ¨É±É uùÉ®ú ºÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

{ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ ¶É®úÒ®ú ̈ ÉäÆ nùÉä |ÉEòÉ®ú ºÉä ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¶É®úÒ®ú EòÉä >ðVÉÉÇ
¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ½þÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¶É®úÒ®ú EòÒ ´ÉÞÊrù, ®úJÉ-®úJÉÉ´É +Éè®ú
]Úõ]õ-¡Úò]õ EòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ {ÉÉSÉxÉ, {ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ, {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ±É´ÉhÉÉå EòÉ +´É¶ÉÉä¹ÉhÉ iÉlÉÉ
¨É±É EòÉ ¤ÉxÉxÉÉ, ªÉä ºÉ¤É {ÉÉSÉxÉ ÊGòªÉÉ Eäò ¦ÉÉMÉ ½éþ* ÊVÉxÉ +ÆMÉÉå EòÒ ¨Énùnù ºÉä
ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, =x½åþ {ÉÉSÉxÉ +ÆMÉ Eò½þiÉä ½éþ* ºÉ¦ÉÒ {ÉÉSÉxÉ +ÆMÉ ªÉÉxÉÒ +É½þÉ®ú
xÉÉ±É +Éè®ú =ºÉºÉä VÉÖc÷Ò OÉÆÊlÉªÉÉÆ Ê¨É±ÉEò®ú {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

{ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ EòÒ BEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ : +ÊiÉºÉÉ®ú ªÉÉ nùºiÉ
<ºÉä b÷ÉªÉÊ®úªÉÉ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉ ®úÉäMÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ̈ ÉäÆ |ÉÊiÉ ́ É¹ÉÇ ½þVÉÉ®úÉäÆ ¤ÉSSÉä
¨É®ú VÉÉiÉä ½éþ* nùºiÉ ±ÉMÉxÉä {É®ú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉÉxÉÒ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ¨É®úÒVÉ
EòÒ VÉÒ¦É ºÉÚJÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* =ºÉEòÒ i´ÉSÉÉ EòÉä SÉÖ]õEòÒ ºÉä JÉÒÆSÉÉ VÉÉB iÉÉä ´É½þ
ÊJÉÆSÉÒ ½Öþ<Ç ®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú {É½þ±Éä VÉèºÉÒ +´ÉºlÉÉ ¨Éä näù®úÒ ºÉä ±ÉÉè]õiÉÒ ½èþ*

iÉÖ¨É +{ÉxÉÒ i´ÉSÉÉ EòÉä JÉÓSÉ Eò®ú näùJÉÉä* CªÉÉ UôÉäc÷xÉä {É®ú ́ É½þ VÉ±nùÒ ½þÒ {É½þ±Éä
VÉèºÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ?

+ÊiÉºÉÉ®ú EòÉ <±ÉÉVÉ - BEò ÊMÉ±ÉÉºÉ {ÉÉxÉÒ ¨ÉäÆ BEò SÉÖ]õEòÒ xÉ¨ÉEò +Éè®ú BEò
SÉ¨¨ÉSÉ ¶ÉCEò®ú PÉÉä±ÉEò®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä lÉÉäcä÷÷-lÉÉäc÷ä÷ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä Ê{É±ÉÉiÉä ®ú½þxÉÉ

nùºiÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉÒ
nù´ÉÉ<Ç EòÒ xÉ½þÓ ÊºÉ¡Çò
VÉÒ´ÉxÉ ®úIÉEò PÉÉä±É EòÒ

VÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
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SÉÉÊ½þB* <ºÉ PÉÉä±É EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ®úIÉEò PÉÉä±É Eò½þiÉä ½éþ*

¨É®úÒVÉ EòÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¦ÉÉäVÉxÉ SÉÉ±ÉÚ ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú =ºÉä VÉ±nùÒ ºÉä VÉ±nùÒ
+º{ÉiÉÉ±É {É½ÖÆþSÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ ®úCiÉ EòÉ ¤É½þxÉÉ : ®úCiÉ {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ
¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ {ÉÉSÉxÉ iÉÉä +É½þÉ® úxÉÉ±É ¨ÉäÆ ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú {ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä
¶É®úÒ®ú Eäò ½þ®ú Ê½þººÉä iÉEò EèòºÉä {É½ÖÆþSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

+ÉÆiÉ uùÉ®úÉ ºÉÉäJÉÉ MÉªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ®úCiÉ ̈ ÉäÆ Ê¨É±ÉEò®ú ¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉÉäÆ iÉEò
{É½ÖþÆSÉÉ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉäSÉÉ ½èþ ÊEò ®úCiÉ iÉÖ¨½þÉ®äú {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ EèòºÉä {É½ÖþÆSÉiÉÉ ½èþ?

'Eò' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉ ¨ÉäÆ ¾þnùªÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉÉä* ¾þnùªÉ ½þÒ ´É½þ +ÆMÉ ½èþ VÉÉä BEò {ÉÆ{É
EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¾þnùªÉ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú
ÊºÉEÖòc÷÷iÉÉ +Éè®ú ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ* ÊºÉEÖòc÷xÉä Eäò nùÉè®úÉxÉ xÉÊ±ÉªÉÉääÆ Eäò uùÉ®úÉ ®úCiÉ EòÉä
¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Ê½þººÉÉäÆ iÉEò {É½ÖÆþSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ¾þnùªÉ ¡èò±ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä
xÉÊ±ÉªÉÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ®úCiÉ ¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Ê½þººÉÉäÆ ºÉä ¾þnùªÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½èþ* ¾þnùªÉ
+Éè®ú <xÉ xÉÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ {ÉÚ®úÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÉä ®úCiÉ {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ Eò½þiÉä ½éþ*

+{ÉxÉä ÊEòºÉÒ ºÉÉlÉÒ Eäò ºÉÒxÉä EòÒ ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò EòÉxÉ ±ÉMÉÉEò®ú ºÉÖxÉÉä*

CªÉÉ iÉÖ¨½åþ EòÉä<Ç +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉÉ<Ç nùÒ?

ªÉ½þ ¾þnùªÉ Eäò vÉc÷÷EòxÉä EòÒ +É´ÉÉVÉ ½èþ*

CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉ vÉc÷÷EòxÉ EòÉä ½þÉlÉ ºÉä ¦ÉÒ ¨É½þºÉÚºÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä?

¨É®úÒVÉ EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ b÷ÉìC]õ®ú º]äõlÉÉäºEòÉä{É ±ÉMÉÉEò®ú =ºÉEòÒ
ºÉÉÆºÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷÷EòxÉ ¦ÉÒ
ºÉÖxÉiÉä ½éþ*

½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ ÉäÆ ®úCiÉ ±ÉÉxÉä +Éè®ú ±Éä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ EÖòUô
xÉÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ½þ¨É i´ÉSÉÉ Eäò xÉÒSÉä näùJÉ ªÉÉ ̈ É½þºÉÚºÉ Eò®ú
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB EÖòUô |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ½þÉäÆMÉä*

+{ÉxÉÒ Ê¶É®úÉBÆ {É½þSÉÉxÉÉä : |ÉªÉÉäMÉ 
+{ÉxÉä ¤ÉÉBÄ ½þÉlÉ ºÉä +{ÉxÉÒ nùÉ<È ¦ÉÖVÉÉ EòÉä EòÉä½þxÉÒ Eäò
>ð{É®ú EòºÉEò®ú {ÉEòc÷÷Éä, VÉèºÉÉ ÊEò ÊSÉjÉ 5 ¨ÉäÆ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ
½èþ*

+¤É nÉB ½þÉlÉ EòÒ ¨ÉÖ]õÂ`öÒ ¤ÉÆnù Eò®úEäò =ºÉä 4-5 ¤ÉÉ®ú >ð{É®ú-xÉÒSÉä
Ê½þ±ÉÉ+Éä* nùÉ<ÈÇ ¤ÉÉÆ½þ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä näùJÉÉä*ÊSÉjÉ 5
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CªÉÉ =ºÉ {É®ú EòÉä<Ç xÉÊ±ÉªÉÉÆ =¦É®úÒ ½Öþ<Ç ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷÷iÉÒ ½éþ? (1)

+¤É ¤ÉÉÆ½þ EòÉä UôÉäc÷ nùÉä*

CªÉÉ ´É½þ {É½þ±Éä VÉèäºÉÒ ½þÉä MÉ<Ç?

iÉÖ¨ÉxÉä VÉÉä ¡Úò±ÉÒ ½Öþ<Ç xÉÊ±ÉªÉÉÆ näùJÉÓ lÉÒ, ´Éä ®úCiÉ EòÉä ½þÉlÉ ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ +Éä®ú
±Éä VÉÉiÉÒ ½éþ* VÉÉä xÉÊ±ÉªÉÉÆ ®úCiÉ EòÉä +ÆMÉÉäÆ ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÒ ½éþ =x½åþ
Ê¶É®úÉBÆ Eò½þiÉä ½éþ*

EòÉä½þxÉÒ Eäò >ð{É®ú ¦ÉÖVÉÉ EòÉä EòºÉEò®ú nù¤ÉÉxÉä ºÉä Ê¶É®úÉBÆ CªÉÉäÆ ¡Úò±É VÉÉiÉÒ ½éþ?
ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä* (2)

iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò b÷ÉìC]õ®ú ªÉÉ ́ Éèt ̈ É®úÒVÉ EòÒ xÉÉc÷÷Ò näùJÉiÉä ½éþ* +É+Éä, ½þ¨É
¦ÉÒ xÉÉc÷÷Ò EòÒ VÉÆÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®äúÆ*

xÉÉc÷÷Ò EòÒ MÉÊiÉ, vÉ¨ÉÊxÉªÉÉäÆ EòÒ {É½þSÉÉxÉ : |ÉªÉÉäMÉ 
+{ÉxÉä ½þÉlÉ ºÉä nÚùºÉ®äú ½þÉlÉ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç EòÉä ÊSÉjÉ 6 Eäò +xÉÖºÉÉ®ú {ÉEòc÷÷Éä* +¤É
=ÆMÉÊ±ÉªÉÉäÆ ºÉä Eò±ÉÉ<Ç EòÉä lÉÉäc÷÷É-ºÉÉ nù¤ÉÉ+Éä*

CªÉÉ EòÉä<Ç vÉc÷EòxÉ ¨É½þºÉÚºÉ ½Öþ<Ç?

PÉc÷÷Ò EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä {ÉiÉÉ Eò®úÉä ÊEò ªÉ½þ vÉc÷EòxÉ BEò Ê¨ÉxÉ]õ ̈ ÉåÆ ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ®ú
½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ºÉÆJªÉÉ EòÉä +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨ÉäÆ Ê±ÉJÉÉä* (3)

VÉÉä xÉÊ±ÉªÉÉÆ ®úCiÉ EòÉä ¾þnùªÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉÉäÆ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÒ
½éþ =x½åþ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ Eò½þiÉä ½éþ*

VÉ¤É ®úCiÉ ¾þnùªÉ ºÉä vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆä ¨ÉäÆ VÉÉiÉÉ ½èþ, iÉ¤É ¾þnùªÉ Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ vÉc÷÷EòxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ vÉc÷÷EòxÉ EòÉä
xÉÉc÷÷Ò Eò½þiÉä ½éþ*

+{ÉxÉä ¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉ +Éè®ú xÉÉc÷Ò EòÉä BEò ºÉÉlÉ ¨É½þºÉÚºÉ
Eò®úÉä* CªÉÉ ªÉä nùÉäxÉÉå BEò ºÉÉlÉ ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ?

¶É®úÒ®ú Eäò =xÉ +xªÉ ¦ÉÉMÉÉäÆ EòÉä fÚÆøføÉä ÊVÉxÉ¨ÉäÆ iÉÖ¨É xÉÉc÷÷Ò EòÉä ¨É½þºÉÚºÉ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½þÉä* <xÉ +ÆMÉÉäÆ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä* (4)

vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ +Éè®ú Ê¶É®úÉBÆ {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ VÉÉ±É EòÒ iÉ®ú½þ ¡èò±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ÊSÉjÉ 7
¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ ¨ÉÖJªÉ Ê¶É®úÉBÆ +Éè®ú vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ ÊnùJÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ*

{ÉSÉÉ ½Öþ+É ¦ÉÉäVÉxÉ ®úCiÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ Ê½þººÉÉäÆ iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉÉ
½èþ* ªÉ½þÉÆ {ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú
EòÉä >ðVÉÉÇ (iÉÉEòiÉ) Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä +ÉìCºÉÒEò®úhÉ Eò½þiÉä ½éþ*

ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ®úCiÉ ¨ÉäÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eò½þÉÆ ºÉä +ÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ* (5)

ÊSÉjÉ 6
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ÊSÉjÉ 7 : ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ

¡äò¡òc÷É

ªÉEÞòiÉ

Ê¶É®úÉ

¾þnùªÉ

´ÉÞCEò

vÉ¨ÉxÉÒ
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¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ
iÉÖ¨É ºÉÉiÉ´ÉÒÆ EòIÉÉ ¨ÉäÆ ¶´ÉºÉxÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨ÉäÆ |ÉªÉÉäMÉ
Eò®ú SÉÖEäò ½þÉä* ¶´ÉºÉxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÉÆºÉ uùÉ®úÉ ±ÉÒ
MÉ<Ç ½þ´ÉÉ ¨ÉäÆ ºÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú
EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç+ÉìCºÉÉ<b÷ UôÉäc÷÷Ò VÉÉiÉÒ ½èþ*

ÊSÉjÉ 8 ̈ ÉäÆ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶´ÉºÉxÉ +ÆMÉ ÊnùJÉÉB MÉB ½éþ*
<ºÉä näùJÉEò®ú xÉÒSÉä Ê±ÉJÉä |É¶xÉÉäÆ Eäò =kÉ®ú Ê±ÉJÉÉä :

VÉ¤É {ÉºÉÊ±ÉªÉÉÆ ¡èò±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉvªÉ{ÉÉ]õ xÉÒSÉä EòÒ
+Éä®ú ÊJÉÆSÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ
½þÉäMÉÉ +Éè®ú CªÉÉäÆ? (6)
VÉ¤É {ÉºÉÊ±ÉªÉÉÆ ÊºÉEÖòc÷÷iÉÒ ½éþ +Éä®ú ¨ÉvªÉ{ÉÉ]õ >ð{É®ú
=`ööiÉÉ ½èþ iÉ¤É ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ {É®ú CªÉÉ +ºÉ®ú {Éc÷÷iÉÉ
½þÉäMÉÉ? (7)

|ÉªÉÉäMÉ 

½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ ÉäÆ ¡äò¡òc÷ä÷ Eò½þÉÆ ½þÉäiÉä ½éþ +Éä®ú ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä +Éè®ú UôÉäc÷÷xÉä EòÉ =xÉ {É®ú
CªÉÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷÷iÉÉ ½èþ, ªÉ½þ {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò

|ÉªÉÉäMÉ Eò®úÉä*

xÉÉ{ÉxÉä EòÉ ¡òÒiÉÉ ªÉÉ ºÉÖiÉ±ÉÒ ±ÉÉä* <ºÉä
+{ÉxÉä ºÉÉlÉÒ EòÒ {ÉÒ`ö EòÒ +Éä®ú ºÉä ±ÉäEò®ú

ºÉÒxÉä Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ±ÉÉ+Éä +Éè®ú ºÉÒxÉä EòÒ xÉÉ{É
±ÉÉä* ¡òÒiÉä ªÉÉ ºÉÖiÉ±ÉÒ Eäò UôÉä®úÉå EòÉä ½þ±EòÒ {ÉEòc÷

ºÉä {ÉEòcä÷ä÷ ®ú½þÉä +Éè®ú ºÉÉlÉÒ ºÉä Eò½þÉä ÊEò ´É½þ MÉ½þ®úÒ
ºÉÉÆºÉ ±Éä +Éè®ú =ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú UôÉäcä÷*

VÉ¤É ½þ´ÉÉ +Ænù®ú VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉ½þ®ú +ÉiÉÒ ½èþ, iÉ¤É
ºÉÒxÉä EòÒ xÉÉ{É ¨ÉäÆ CªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? (8)

¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ EòÉ ®úÉäMÉ : ]õÒ. ¤ÉÒ.
]õÒ.¤ÉÒ. ªÉÉ iÉ{ÉäÊnùEò xÉÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ ºÉä ¨É®úÒVÉ Eäò ¡äò¡òc÷ä÷ JÉ®úÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ¡äò¡òc÷ä÷ JÉ®úÉ¤É ½þÉäxÉä {É®ú ¶É®úÒ®ú EòÒ ÊEòºÉ ÊGòªÉÉ ¨ÉäÆ
MÉc÷¤Éc÷Ò ½þÉäiÉÒ ½þÉäMÉÒ* (9)

]õÒ.¤ÉÒ. ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ ¶ÉÉ¨É EòÉä ¤ÉÖJÉÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ®úÉiÉ
EòÉä {ÉºÉÒxÉÉ UÚô]õiÉÉ ½èþ* =ºÉä JÉÆÉºÉÒ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ, Eò¨ÉVÉÉä®úÒ +É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¦ÉÚJÉ
xÉ½þÒÆ ±ÉMÉiÉÒ* =ºÉEòÉ ´ÉVÉxÉ Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú JÉJÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ JÉÚxÉ

ÊSÉjÉ 8

ÊSÉjÉ 9
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¦ÉÒ +ÉiÉÉ ½èþ* <xÉ ±ÉIÉhÉÉäÆ Eäò ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷÷iÉä ½þÒ ̈ É®úÒVÉ EòÒ +º{ÉiÉÉ±É ̈ ÉäÆ VÉÉÆSÉ
Eò®ú´ÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB*

]õÒ.¤ÉÒ. EòÉ <±ÉÉVÉ : +ÉVÉEò±É BäºÉÒ nù´ÉÉBÆ ={É±É¤vÉ ½éþ ÊVÉxÉºÉä ]õÒ.¤ÉÒ. EòÉ
<±ÉÉVÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊEòxiÉÖ <xÉ nù´ÉÉ+Éå EòÉä b÷ÉìC]õ®ú EòÒ
ºÉ±ÉÉ½þ ºÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ®úÉäVÉÉxÉÉ ±ÉäxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ +Éè®ú vÉÚ©É{ÉÉxÉ
¤ÉÒc÷Ò +Éè®ú ÊºÉMÉ®äú]õ Eäò vÉÖBÆ ¨ÉäÆ Eò<Ç ½þÉÊxÉEòÉ®úEò {ÉnùÉlÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ* +ÊvÉEò
vÉÚ©É{ÉÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉå Eäò ¡äò¡òcä÷÷ <ºÉ vÉÖBÆ Eäò EòÉ®úhÉ +Ænù®ú ºÉä JÉ®úÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉä
½éþ +Éè®ú =xÉEòÒ ºÉÉÆºÉ VÉ±nùÒ ¡Úò±É VÉÉiÉÒ ½èþ* =x½åþ JÉÉÆºÉÒ +ÊvÉEò SÉ±ÉiÉÒ ½èþ
+Éè®ú =xÉEäò ¡äò¡òc÷ä÷ iÉlÉÉ ¶´ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ ¨ÉäÆ EéòºÉ®ú xÉÉ¨ÉEò JÉiÉ®úxÉÉEò ®úÉäMÉ ½þÉäxÉä
EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égøø VÉÉiÉÒ ½èþ*

¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ +Éè®ú {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ ¨ÉäÆ ºÉÆ¤ÉÆvÉ
¶É®úÒ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ +ÆMÉÉäÆ EòÉä ¶´ÉºÉxÉ Eäò Ê±ÉB ±ÉMÉÉiÉÉ®ú +ÉìCºÉÒVÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ®ú½þxÉÒ
SÉÉÊ½þB* <xÉ +ÆMÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¶´ÉºÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç
+ÉìCºÉÉ<Çb÷ ¤ÉxÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ VÉÉä
¶É®úÒ®ú Eäò Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉÒ
½èþ* <ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ
VÉ°ü®úÒ ½èþ* +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉä +ÆMÉÉå
iÉEò ±ÉÉxÉÉ +Éè®ú +ÆMÉÉå ºÉä EòÉ¤ÉÇxÉ
b÷É<Ç +ÉìCºÉÉ<b÷ EòÉä ½þ]õÉxÉÉ, ªÉä nùÉäxÉÉäÆ
EòÉ¨É ®úCiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

Ê¶É®úÉ+ÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ºÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ºÉä
®úCiÉ ¾þþnùªÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½èþ* <xÉ Ê¶É®úÉ+ÉäÆ
EòÉä ÊSÉjÉ 7 ̈ ÉäÆ näùJÉÉä* vÉ¨ÉÊxÉªÉÉäÆ EòÒ
iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ ÉäÆ <ºÉ ®úCiÉ ̈ ÉäÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ
Eò¨É +Éè®ú EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç +ÉìCºÉÉ<b÷
+ÊvÉEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ®úCiÉ ¾þþnùªÉ
ºÉä ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ ¨ÉäÆ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÉÆºÉ Eäò uùÉ®úÉ +É<Ç ½Öþ<Ç ½þ´ÉÉ ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ
¨ÉäÆ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ½þ´ÉÉ EòÒ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ ®úCiÉ ¨ÉäÆ +É VÉÉiÉÒ ½èþ
+Éè®ú ®úCiÉ EòÒ EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç
+ÉìCºÉÉ<b÷ ½þ´ÉÉ ̈ ÉäÆ UôÉäc÷÷ nùÒ VÉÉiÉÒ
½èþ* +¤É ªÉ½þ ½þ´ÉÉ Eò½þÉÆ VÉÉiÉÒ ½þÉäMÉÒ?

¶É®úÒ®ú Eäò >ð{É®úÒ ¦ÉÉMÉ

¶É®úÒ®ú Eäò ÊxÉSÉ±Éä ¦ÉÉMÉ

¡äò¡òc÷É ¡äò¡òc÷É

¾þnùªÉ
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ÊSÉjÉ 10 : ̈ ÉÚjÉ iÉÆjÉ

+ÉìCºÉÒVÉxÉ Ê¨É±ÉÉ ½Öþ+É ®úCiÉ Ê¡ò®ú ºÉä ¾þnùªÉ ¨ÉäÆ +É VÉÉiÉÉ ½èþ* vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ
+ÉìCºÉÒVÉxÉ Ê¨É±Éä ®úCiÉ EòÉä ¾þnùªÉ ºÉä +ÆMÉÉäÆ EòÉä {É½ÖþÆSÉÉiÉÒ ½éþ*

xÉÒSÉä Ê±ÉJÉä ´ÉÉCªÉÉäÆ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨ÉäÆ Ê±ÉJÉÉä:

Eò)ºÉÉÆºÉ Eäò uùÉ®úÉ ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½þ´ÉÉ ¨ÉäÆ ------------------ +ÊvÉEò
+Éè®ú ------------------------ Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ* (10)

JÉ)ºÉÉÆºÉ Eäò uùÉ®úÉ ¡äò¡òc÷÷ÉäÆ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ½þ´ÉÉ ̈ ÉäÆÆ ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ ½þ´ÉÉ EòÒ
+{ÉäIÉÉ -------------------- +ÊvÉEò +Éè® ------------------- Eò¨É ½þÉäiÉÒ ½èþ*
(11)

MÉ)EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<Ç +ÉìCºÉÉ<b÷ Ê¨É±ÉÉ ½Öþ+É ®úCiÉ ---------------------- Eäò uùÉ®úÉ
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉÉäÆ ºÉä ¾þnùªÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½èþ* (12)

PÉ)+ÉìCºÉÒVÉxÉ Ê¨É±ÉÉ ½Öþ+É ®úCiÉ --------------------- Eäò uùÉ®úÉ ¾þþnùªÉ ºÉä
Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉÉäÆ EòÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* (13)

¶É®úÒ®ú ºÉä ½þÉÊxÉEòÉ®úEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä +ÆMÉ :
¨ÉÚjÉ iÉÆjÉ
iÉÖ¨É VÉÉxÉiÉä ½þÉä ÊEò VÉ¤É ÊEòºÉÒ ºlÉÉxÉ {É®ú ¨ÉÚjÉ <Eò]Âõ`öÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ
iÉ¤É =ºÉ¨ÉäÆ ºÉä BEò Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÆvÉ +ÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ
xÉÉ¨ÉEò MÉèºÉ EòÒ MÉÆvÉ ½èþ *

¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ Eò<ÇÆ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ÊGòªÉÉBÆ ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* <xÉ¨ÉäÆ ºÉä EÖòUô
ÊGòªÉÉ+ÉäÆ ¨ÉäÆ +¨ÉÉäÊxÉªÉÉ MÉèºÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ MÉèºÉ ¶É®úÒ®ú Eäò
Ê±ÉB ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* +iÉ: <ºÉä ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉEÞòiÉ ¨ÉäÆ <ºÉ MÉèºÉ EòÉä ªÉÚÊ®úªÉÉ ¨ÉäÆ ¤Énù±É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ªÉEÞòiÉ ºÉä ªÉ½þ ªÉÚÊ®úªÉÉ ®úCiÉ ̈ ÉäÆ PÉÖ±ÉEò®ú ½þnùªÉ ºÉä
½þÉäiÉÉ ½Öþ+É vÉ¨ÉÊxÉªÉÉäÆ uùÉ®úÉ {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ¤É½þiÉÉ ½èþ*
VÉ¤É ªÉ½þ ́ ÉÞCEò (ÊEòb÷xÉÒ) ̈ ÉäÆ {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É ªÉÚÊ®úªÉÉ
®úCiÉ ºÉä UôxÉEò®ú +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {Éä¶ÉÉ¤É Eäò
°ü{É ¨ÉäÆ ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ¨Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉÚjÉ iÉÆjÉ EòÉ ÊSÉjÉ ÊnùªÉÉ
MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉä EòÉ]õ Eò®ú +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨ÉäÆ ÊSÉ{ÉEòÉ
±ÉÉä* <ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ÊSÉjÉ ̈ ÉäÆ ÊnùB ½ÖþB SÉÚ½äþ Eäò ̈ ÉÚjÉ
iÉÆjÉ ºÉä Eò®úÉä*

iÉÖ±ÉxÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉÚjÉ iÉÆjÉ ´ÉÉ±Éä
ÊSÉjÉ ̈ ÉäÆ Ê´ÉÊ¦ÉxxÉ +ÆMÉÉäÆ EòÉä xÉÉ¨ÉÉÆÊEòiÉ Eò®úÉä* (14)
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ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ̈ ÉäÆ ÊnùB ½ÖþB ̈ ÉÚjÉ iÉÆjÉ Eäò ÊSÉjÉ ̈ ÉäÆ ÊnùJÉÉB MÉB iÉÒ®úÉäÆ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ
Eò®úÉä* <xÉ iÉÒ®úÉäÆ EòÒ ¨Énùnù ºÉä ´ÉÞCEò EòÉ EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®úÉä*

+¤É xÉÒSÉä Ê±ÉJÉä ´ÉÉCªÉÉäÆ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®úEäò +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨ÉääÆ Ê±ÉJÉÉä:
Eò)̈ ÉÚjÉ ̈ ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä {ÉÉxÉÒ ̈ Éå ------------------ EòÉ PÉÉä±É ½þÉäiÉÉ ½èþ * (15)
JÉ)ªÉÚÊ®úªÉÉ Ê¨É±ÉÉ ½Öþ+É ®úCiÉ ªÉEÞòiÉ ºÉä ------------------ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ iÉEò

{É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ* (16)
MÉ)ªÉÚÊ®úªÉÉ Ê¨É±ÉÉ ½Öþ+É ®úCiÉ ¾þnùªÉ ºÉä ------------------ uùÉ®úÉ ´ÉÞCEò iÉEò

{É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ* (17)
PÉ)́ ÉÞCEò ¨ÉäÆ ---------------------- ®úCiÉ ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*  (18)
SÉ)́ ÉÞCEò ºÉä ÊxÉEò±ÉEò®ú ¨ÉÚjÉ ------------------- uùÉ®úÉ ------------------- ¨Éå

¦É®ú VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEòÉ±É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* (19)

|ÉVÉxÉxÉ iÉÆjÉ
'JÉ' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä |ÉVÉxÉxÉ +ÆMÉÉÆä EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò®úÉä*

ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ¨Éå ÊnùB MÉB ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò xÉ®ú ´É ¨ÉÉnùÉ |ÉVÉxÉxÉ +ÆMÉÉå Eäò ÊSÉjÉ EòÉä
EòÉ]õEò®ú +{ÉxÉÒ EòÉì{ÉÒ ¨Éå ÊSÉ{ÉEòÉ ±ÉÉä* 'JÉ' SÉÚ½äþ Eäò ÊSÉjÉÉå ºÉä <xÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ
Eò®úÉä*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ +Éè®ú SÉÚ½äþ Eäò ¨ÉÉnùÉ VÉxÉxÉÉÆMÉÉå ¨Éå iÉÖ¨½åþ CªÉÉ +ÆiÉ®ú ÊnùJÉÉ<Ç {Éc÷iÉÉ ½èþ? (20)

´ÉÞ¹ÉhÉ ¨Éå ¶ÉÖGòÉhÉÖ+ÉäÆ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä +Æb÷É¶ÉªÉ ¨ÉäÆ
+Æb÷ÉhÉÖ ¤ÉxÉiÉä ½éþ * ¶ÉÖGòÉhÉÖ +Éè®ú +Æb÷ÉhÉÖ Eäò ̈ Éä±É ºÉä ½þÒ §ÉÚhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* §ÉÚhÉ
EòÉ {ÉÊ®ú´ÉvÉÇxÉ MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ¨ÉäÆ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊSÉjÉ 11 ¨ÉäÆ ´É½þ xÉ±ÉÒ (¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þxÉÒ) näùJÉÉä VÉÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ+ÉäÆ EòÉä ´ÉÞ¹ÉhÉ ºÉä
¶ÉÖGòÉ¶ÉªÉ ¨Éåú ±Éä VÉÉiÉÒ ½èþ*

ªÉÊnù nùÉäxÉÆÉÆä ¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉÉÆvÉ Eò®ú
¤ÉÆnù Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? (21)

¨ÉÉnùÉ VÉxÉxÉÉÆMÉ Eäò ÊSÉjÉ 12 ̈ ÉäÆ +Æb÷É¶ÉªÉ
+Éè®ú +Æb÷´ÉÉÊ½þxÉÒ EòÉä näùJÉÉä *

ªÉÊnù nùÉäxÉÉäÆ +Æb÷É¶ÉªÉÉäÆ ºÉä +Æb÷ÉhÉÖ+Éå EòÉä
MÉ¦ÉÉÇ¶ÉªÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ºÉä ®úÉäEò ÊnùªÉÉ VÉÉB iÉÉä
CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? (22)

¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þxÉÒ +Éè®ú +Æb÷´ÉÉÊ½þxÉÒ EòÉä ¤ÉÆnù Eò®úxÉä
EòÒ ÊGòªÉÉ EòÉä xÉºÉ¤ÉÆnùÒ Eò½þiÉä ½éþ*

ÊSÉjÉ 11 : xÉ®ú |ÉVÉxÉxÉ iÉÆjÉ ÊSÉjÉ 12 : ̈ ÉÉnùÉ |ÉVÉxÉxÉ iÉÆjÉ
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iÉÆjÉÉäÆ EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè®ú =xÉ¨ÉäÆ iÉÉ±É¨Éä±É
iÉÖ¨É ªÉ½þ näùJÉ SÉÖEäò ½þÉä ÊEò {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ, {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ, ¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ +Éè®ú
¨ÉÚjÉ iÉÆjÉ EòÉ BEò-nÚùºÉ®äú ºÉä ¤É½ÖþiÉ ÊxÉEò]õ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ *

ºÉÉäSÉÉä ÊEò ªÉÊnù <xÉ iÉÆjÉÉäÆ ¨ÉäÆ +É{ÉºÉÒ iÉÉ±É¨Éä±É xÉ ®ú½äþ, iÉÉä ¶É®úÒ®ú {É®ú CªÉÉ
|É¦ÉÉ´É {Éc÷ ºÉEòiÉÉ ½èþ * ¨ÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ {ÉÉSÉxÉ ½þÉä ¦ÉÒ
VÉÉB iÉÉä CªÉÉ {ÉSÉÉ ½Öþ+É ¦ÉÉäVÉxÉ ®úCiÉ ̈ ÉäÆ +´É¶ÉÉäÊ¹ÉiÉ ½þÉä {ÉÉBMÉÉ? ªÉÊnù ¶´ÉºÉxÉ
iÉÆjÉ Eäò uùùÉ®úÉ ®úCiÉ ¨ÉäÆ +ÉìCºÉÒVÉxÉ xÉ {É½ÖÆþSÉä iÉÉä CªÉÉ {ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ+ÉäÆ ¨ÉäÆ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ? ªÉÊnù +ÉìCºÉÒEò®úhÉ xÉ½þÒÆ ½Öþ+É iÉÉä
CªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+ÉäÆ EòÉä +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB >ðVÉÉÇ Ê¨É±É ºÉEäòMÉÒ?

EòIÉÉ 7 Eäò +vªÉÉªÉ '¶É®úÒ®ú Eäò +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆÆMÉ -1" ̈ ÉäÆ iÉÖ¨ÉxÉä {ÉgøÉ lÉÉ ÊEò ÊVÉºÉ
|ÉEòÉ®ú ]ÅõEò, ]ÅõèC]õ®ú, EòÉ®ú, ¨ÉÉä]õ®ú ºÉÉªÉÊEò±É ªÉÉ ºÉÉªÉÊEò±É Eäò {ÉÖVÉÉç ¨ÉäÆ

iÉÉ±É¨Éä±É ½þÉäxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ, =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¶É®úÒ®ú Eäò +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ
+É{ÉºÉÒ iÉÉ±É¨Éä±É ½þÉäxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* ªÉ½þ iÉÉ±É¨Éä±É ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä EòÉ EòÉ¨É

nùÉä iÉÆjÉ Eò®úiÉä ½éþÆ* BEò iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ iÉlÉÉ nÚùºÉ®úÉ +ÆiÉ:»ÉÉ´ÉÒ iÉÆjÉ
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ *

ºÉÆnäù¶É´ÉÉ½þEò iÉÆiÉÖ+ÉäÆ EòÉ VÉÉ±É : iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ
Uô`öÒ EòIÉÉ ¨ÉäÆ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò |ÉªÉÉäMÉÉäÆ ¨ÉäÆ iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ

lÉÉ ÊEò VÉèºÉä ½þÒ iÉÖ¨½þÉ®úÒ ½þlÉä±ÉÒ ºÉä EòÉä<Ç SÉÒVÉ UÚô VÉÉiÉÒ
½èþ, iÉÖ¨½åþ iÉÖ®ÆúiÉ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÉ ½þÉlÉ

ÊEòºÉÒ MÉ¨ÉÇ SÉÒVÉ ºÉä UÚô VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É =ºÉä iÉÖ®ÆúiÉ ½þ]õÉ ±ÉäiÉä ½éþ* ªÉä ºÉ¤É
EòÉ¨É `öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú iÉäVÉÒ ºÉä ½þÉäiÉä ½éþ VÉèºÉä Ê¤ÉVÉ±ÉÒ EòÉ ¤É]õxÉ nù¤ÉÉiÉä
½þÒ ¤É±¤É VÉ±É =`öiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É iÉÖ¨½þÉ®äú {Éè®ú ¨ÉäÆ EòÉÆ]õÉ MÉc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉ¤É iÉÖ¨É =ºÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú ¡åòEò näùiÉä
½þÉä*

<ºÉ ÊGòªÉÉ ¨ÉäÆ iÉÖ¨É ¶É®úÒ®ú Eäò ÊEòxÉ-ÊEòxÉ +ÆMÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½þÉä?
BäºÉä ºÉ¦ÉÒ +ÆMÉÉäÆ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä* (23)

CªÉÉ iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ ºÉÉäSÉÉ ½èþ ÊEò ½þÉlÉ EòÉä EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò {Éè®ú ºÉä
EòÉÆ]õÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½èþ? CªÉÉ ½þÉlÉ +Éè®ú {Éè®ú Eäò ¤ÉÒSÉ ]äõ±ÉÒ¡òÉäxÉ Eäò iÉÉ®úÉäÆ Eäò

ºÉ¨ÉÉxÉ EòÉä<Ç iÉÉ®ú ±ÉMÉä ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ?

ÊSÉjÉ 13 ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* JÉÉä{Éc÷Ò ¨Éå
¨ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú ®úÒgø EòÒ ½þbÂ÷b÷Ò ̈ Éå ̈ Éä¯û ®úVVÉÖ ½þÉäiÉä ½éþ* <xÉ nùÉäxÉÉå ºÉä

vÉÉMÉä VÉèºÉÒ ÊnùJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ iÉÆÊjÉEòÉBÆ ÊxÉEò±É Eò®ú ºÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ VÉÉ±É Eäò
ºÉ¨ÉÉxÉ ¡èò±ÉÒ ®ú½þiÉÒ ½éþ* <ºÉ ÊSÉjÉ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ Eäò´É±É ¨ÉÖJªÉ
iÉÆÊjÉEòÉBÆ ½þÒ ÊnùJÉÉ<Ç MÉ<Ç ½éþ*

ÊSÉjÉ 13 : iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ
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iÉÖ¨É ªÉ½þ näùJÉ SÉÖEäò ½þÉä ÊEò VÉ¤É EòÉä<Ç ́ ÉºiÉÖ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ºÉä UÚôiÉÒ ½èþ iÉ¤É ½þ¨ÉÉ®úÒ
i´ÉSÉÉ Eäò uùÉ®úÉ ½þ¨ÉäÆ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ, ́ É½þ ́ ÉºiÉÖ ̀ Æöb÷Ò ½èþ ªÉÉ MÉ¨ÉÇ,
Eòc÷Ò ½èþ ªÉÉ xÉ®ú¨É, MÉèºÉ, pù´É ªÉÉ `öÉääºÉ ½èþ, +ÉÊnù Eò<Ç |ÉEòÉ®ú EòÒ VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÆ
¦ÉÒ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½éþ*

ªÉ½þ ºÉ¤É <ºÉÊ±ÉB ºÉÆ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉäÆÊEò i´ÉSÉÉ Eäò +Ænù®ú VÉÉxÉEòÉ®úÒ <Eò]Âõ`öÒ
Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆ´ÉänùÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò ±ÉÉJÉÉäÆ ºÉ¨ÉÚ½þ Ê¤ÉJÉ®äú ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉä ºÉ¨ÉÚ½þ
iÉÆÊjÉEòÉ+ÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ¨ÉÊºiÉ¹Eò iÉlÉÉ ¨Éä¯û ®úVVÉÖ EòÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¦ÉäVÉiÉä ½éþ* <ºÉ
VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ¨ÉÊºiÉ¹Eò ªÉÉ ¨Éä¯û ®úVVÉÖ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +ÆMÉÉäÆ EòÉä EòÉ¨É
Eò®úxÉä EòÉ +Énäù¶É näùiÉä ½éþ*

=nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB, MÉ¨ÉÇ SÉÒVÉ ºÉä ½þÉlÉ UÚô VÉÉxÉä {É®ú i´ÉSÉÉ ¨ÉäÆ Ê¤ÉJÉ®úÒ ½Öþ<Ç
ºÉÆ´ÉänùÒ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ iÉÆÊjÉEòÉ+ÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ¨Éä¯û ®úVVÉÖ EòÉä ºÉÆnäù¶É näùiÉÒ ½éþ* ¨Éä¯û
®úVVÉÖ iÉÖ®ÆúiÉ +xªÉ iÉÆÊjÉEòÉ+ÉäÆ Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉÉÆ½þ EòÒ {ÉäÊ¶ÉªÉÉäÆ EòÉä +Énäù¶É näùiÉÉ ½èþ ÊEò
½þÉlÉ EòÉä MÉ¨ÉÇ SÉÒVÉ ºÉä ½þ]õÉ Ê±ÉªÉÉ VÉÉB*

ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ ÉäÆ iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉ xÉ ½þÉä iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ* (24)

i´ÉSÉÉ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¶É®úÒ®ú ¨ÉäÆ EÖòUô +xªÉ +ÆMÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ EòÉªÉÇ
¤ÉÉ½þ®ú ºÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ (ºÉÆ´ÉänùxÉÉ) ¤É]õÉä®úEò®ú ¨ÉÊºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÆþSÉÉxÉÉ ½èþ*

BäºÉä +ÆMÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉEò®ú =xÉEòÒ ºÉÚSÉÒ ¤ÉxÉÉ+Éä* (25)

¤ÉÉ½þ®ú ºÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¤É]õÉä®úxÉä ´ÉÉ±Éä +ÆMÉÉäÆ EòÉä <ÆÊpùªÉ Eò½þiÉä ½éþ* i´ÉSÉÉ ¦ÉÒ BEò
<ÆÊpùªÉ ½èþ*

iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò {Éè®ú ºÉä EòÉÆ]õÉ ÊxÉEòÉ±ÉxÉä VÉèºÉÒ ÊGòªÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +ÆMÉÉå EòÉ
ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè®ú iÉÉ±É¨Éä±É ¨ÉÎºiÉ¹Eò ´É ¨Éä¯û ®úVVÉÖ Eò®úiÉä ½éþ* ÊxÉªÉÆjÉhÉ +Éè®ú
iÉÉ±É¨Éä±É EòÒ ªÉ½þ |ÉÊGòªÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú Eäò ¦ÉÒiÉ®ú ¦ÉÒ ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ½þÉäiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ
ÊEòxiÉÖ ½þ¨Éå <ºÉEòÉ {ÉiÉÉ xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÉ* =nùÉ½þ®úhÉ Eäò Ê±ÉB VÉ¤É ½þ¨É  ´ªÉÉªÉÉ¨É
Eò®úiÉä ½éþ, iÉ¤É ¶É®úÒ®ú EòÉä +ÊvÉEò >ðVÉÉÇ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +ÊvÉEò
>ðVÉÉÇ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò {ÉSÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ +ÉìCºÉÒEò®úhÉ iÉäVÉÒ ºÉä
½þÉä* +ÊvÉEò +ÉìCºÉÒEò®úhÉ Eäò Ê±ÉB +ÊvÉEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½þÉäiÉÒ
½èþ* <ºÉEäò Ê±ÉB VÉ°ü®úÒ ½èþ ÊEò ¶´ÉºÉxÉ iÉäVÉÒ ºÉä ½þÉä* VÉ¤É ½þ¨É ´ªÉÉªÉÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä
¨ÉÎºiÉ¹Eò uùÉ®úÉ ÊnùB MÉB ºÉÆnäù¶É Eäò EòÉ®úhÉ ¶´ÉºÉxÉ iÉäVÉÒ ºÉä ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

EòÉägøø ªÉÉ EÖò¹`ö ®úÉäMÉ
iÉÖ¨ÉxÉä ¶ÉÉªÉnù ÊEòºÉÒ BäºÉä ́ ªÉÊCiÉ EòÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉºÉä EòÉägø ®úÉäMÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*
<ºÉ ®úÉäMÉ Eäò EòÒ]õÉhÉÖ ½þÉlÉ-{Éè®ú EòÒ iÉÆÊjÉEòÉ+ÉäÆ {É®ú ½þ¨É±ÉÉ Eò®ú =x½åþ ¤ÉäEòÉ®ú
Eò®ú näùiÉä ½éþ* <ºÉºÉä ½þÉlÉ-{Éè®úÉäÆ EòÒ i´ÉSÉÉ EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ JÉi¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ
½èþ* ªÉÊnù BäºÉÉ ´ªÉÊCiÉ +ÉÆJÉ ¨ÉÆÚnùEò®ú VÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É +ÆMÉÉ®ú {ÉEòc÷÷ ±Éä  +Éäè®ú
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=ºÉEòÒ =ÆMÉÊ±ÉªÉÉÆ VÉ±É VÉÉBÆ ªÉÉ =ºÉEòÒ =ÆMÉÊ±ÉªÉÉå EòÉä SÉÚ½äþ EÖòiÉ®ú VÉÉBÆ iÉÉä ¦ÉÒ
=ºÉä {ÉiÉÉ xÉ½þÒÆ SÉ±ÉäMÉÉ*

ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ´ªÉÊCiÉ Eäò ¶É®úÒ®ú {É®ú BäºÉÉ SÉEòiiÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉB VÉ½þÉÆ ºÉÖ<Ç SÉÖ¦ÉÉxÉä
{É®ú ¦ÉÒ nùnÇù xÉ ½þÉä, iÉÉä =ºÉä iÉÖ®ÆúiÉ b÷ÉìC]õ®ú Eäò {ÉÉºÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* b÷ÉìC]õ®úÉäÆ

Eäò {ÉÉºÉ <ºÉ ®úÉäMÉ EòÉ <±ÉÉVÉ ½èþ*

Ê¤ÉxÉÉ xÉÊ±ÉEòÉ+Éå EòÒ OÉÆÊlÉªÉÉÆ : +ÆiÉ&»ÉÉ´ÉÒ iÉÆjÉ
ªÉ½þ iÉÆjÉ Eò<Ç OÉÆÊlÉªÉÉå ºÉä Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉEòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉ½þ
½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò <xÉ¨Éå ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÉä OÉÆÊlÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ±Éä VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ

EòÉä<Ç xÉÊ±ÉEòÉBÆ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ* ªÉä {ÉnùÉlÉÇ ºÉÒvÉä ®úHò ̈ Éå UôÉäc÷ ÊnùB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú
{ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {É½ÖÆþSÉiÉä ½éþ* ÊEòxiÉÖ <xÉEòÉ +ºÉ®ú Eäò´É±É =x½þÓ +ÆMÉÉå {É®ú {Éc÷iÉÉ
½èþ ÊVÉxÉEäò Ê±ÉB ªÉä ¤ÉxÉiÉä ½éþ* <xÉ OÉÆÊlÉªÉÉå EòÉä +ÆiÉ&»ÉÉ´ÉÒ OÉÆÊlÉªÉÉÆ Eò½þiÉä ½éþ +Éè®ú

<xÉ¨Éå ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ½þÉ¨ÉÉæxÉ Eò½þiÉä ½éþ*

ªÉ½þÉÆ ½þ¨É =nùÉ½þ®úhÉ Eäò °ü{É ̈ Éå MÉ±É OÉÆÊlÉ (lÉÉªÉ®úÉ<b÷) EòÒ SÉSÉÉÇ
Eò®åúMÉä* ÊSÉjÉ 14 ¨Éå lÉÉªÉ®úÉ<b÷ OÉÆÊlÉ EòÉä näùJÉÉä*

lÉÉªÉ®úÉ<b÷ OÉÆÊlÉ ̈ Éå ¤ÉxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½þÉ¨ÉÉæxÉ {ÉÉSÉxÉ, ¶´ÉºÉxÉ, {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ
+ÉÊnù ÊGòªÉÉ+Éå EòÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ*

PÉåPÉÉ ®úÉäMÉ
iÉÖ¨ÉxÉä BäºÉä ́ ªÉÊHòªÉÉå EòÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊVÉxÉEäò MÉ±Éä ̈ Éå ¤Éc÷Ò ºÉÒ MÉ`öÉxÉ ±É]õEòÒ ®ú½þiÉÒ
½èþ* ªÉ½þ MÉ`öÉxÉ lÉÉªÉ®úÉ<b÷ OÉÆÊlÉ Eäò ¡Úò±É VÉÉxÉä ºÉä ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* <ºÉä PÉåPÉÉ ®úÉäMÉ Eò½þiÉä
½éþ* ªÉ½þ ®úÉäMÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÉäb÷ÒxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

<ºÉ OÉÆÊlÉ uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½þÉ¨ÉÉæxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò
Eäò Ê´ÉEòÉºÉ {É®ú +ºÉ®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ* ́ Éä ºÉÖºiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ, SÉ¨Éc÷Ò ºÉÚJÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ
½èþ +Éè®ú ¤ÉÉ±É ZÉc÷xÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ*

+É+Éä, BEò JÉä±É JÉä±Éå : +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉÉå EòÉ ¨ÉÉìb÷±É
iÉÖ¨½þÉ®úÒ ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶É®úÒ®ú EòÒ ¤ÉÉÁ +ÉEÞòÊiÉ nùÒ MÉ<Ç ½èþ* <ºÉEäò
+Ænù®ú EÖòUô ºlÉÉxÉÉå {É®ú +IÉ®ú (Eò, JÉ,...,...,... +ÉÊnù) Ê±ÉJÉä ½éþ* +IÉ®úÉå Eäò
{ÉÉºÉ ¤ÉxÉÒ EòÉ±ÉÒ ®äúJÉÉ {É®ú ¤±Éäb÷ ºÉä EòÉ]õEò®ú nù®úÉ®ú ¤ÉxÉÉ ±ÉÉä*

+¤É ÊEò]õ EòÉì{ÉÒ ¨Éå ½þÒ Uô{Éä ½ÖþB +ÆMÉÉå EòÉä =xÉEòÒ ¤ÉÉÁ ®äúJÉÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ
ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò EòÉ]õ ±ÉÉä* <xÉ +ÆMÉÉå ̈ Éå ºÉä EòÉMÉVÉ Eäò UôÉä]äõ-UôÉä]äõ Ê½þººÉä ¤ÉÉ½þ®ú
ÊxÉEò±Éä ½ÖþB ½éþ ÊVÉxÉ {É®ú +IÉ®ú +ÆÊEòiÉ ½éþ* <xÉ +ÆMÉÉå EòÉä =xÉºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±Éä
½ÖþB Ê½þººÉÉå EòÒ ¨Énùnù ºÉä ¨ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú Eäò føÉÆSÉä ¨Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Gò¨É ¨Éå
ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ±ÉMÉÉiÉä VÉÉ+Éä* <ºÉ JÉä±É ¨Éå ÊSÉjÉ 15 EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ±ÉÉä*

ÊSÉjÉ 14 : lÉÉªÉ®úÉ<b÷ OÉÆÊlÉ

lÉÉªÉ®úÉ<b÷ OÉÆÊlÉ
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+ÆMÉÉå EòÉä EòÉ]õEò®ú ±ÉMÉÉxÉä EòÉ Gò¨É
Eò-JÉ´ÉÞCEò
MÉ1-PÉ1¨ÉÖÆ½þ +Éè®ú OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ EòÉ >ð{É®úÒ Ê½þººÉÉ
MÉ2-PÉ2¨ÉÖÆ½þ +Éè®ú ¶´ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ EòÉ >ð{É®úÒ Ê½þººÉÉ
SÉ-Uô¡äò¡òcä÷
VÉ-ZÉ+É¨ÉÉ¶ÉªÉ
]õ-`ö ¾þnùªÉ
b÷-fø ¨ÉÚjÉ xÉ±ÉÒ
iÉ-lÉ UôÉä]õÒ +ÉÆiÉ
nù-vÉ ¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ
{É-¡ò ÊiÉ±±ÉÒ ({±ÉÒ½þÉ)
¤É-¦É ªÉEÞòiÉ
ªÉ ¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ
®ú-±É¨ÉÎºiÉ¹Eò
¶É-ºÉ ¨ÉÉnùÉ |ÉVÉxÉxÉ +ÆMÉ

ÊSÉjÉ 15
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iÉÖ¨½þÉ®úÉ +ÉÆiÉÊ®úEò +ÆMÉÉå EòÉ ̈ ÉÉìb÷±É iÉèªÉÉ®úú ½èþ* iÉÖ¨É näùJÉÉäMÉä ÊEò ºÉÉ®äú +ÆMÉÉå EòÉä
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉMÉÉ näùxÉä ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ +ÆMÉ +Éè®ú iÉÆjÉ BEò-nÚùºÉ®äú Eäò >ð{É®ú ¦ÉÒ
+É MÉB ½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ¦ÉÒ +ÆMÉ +Éè®ú iÉÆjÉ <ºÉÒ iÉ®ú½þ VÉ¨Éä ½þÉäiÉä ½éþ*
<ºÉEòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ÊSÉjÉ 15 ºÉä Eò®úÉä*

´Éä EòÉèxÉ-ºÉä ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ ½éþ VÉÉä ÊSÉjÉ 15 ̈ Éå ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ näùiÉä {É®úxiÉÖ ÊVÉx½åþ
iÉÖ¨ÉxÉä EòÉ]õEò®ú ±ÉMÉÉªÉÉ ½èþ? ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ªÉä +ÆMÉ ÊnùJÉÉ<Ç CªÉÉå xÉ½þÓ
näùiÉä* (26)

xÉB ¶É¤nù
Ê´ÉSUäôÊnùiÉ ªÉEÞòiÉ (Ê±É´É®ú)Ê¶É®úÉ
{ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ+MxªÉÉ¶ÉªÉ vÉ¨ÉxÉÒ
OÉÉºÉ xÉ±ÉÒ +ÊiÉºÉÉ®ú (b÷ÉªÉÊ®úªÉÉ)+É¨ÉÉ¶ÉªÉ
iÉÆÊjÉEòÉ iÉÆjÉUôÉä]õÒ +ÉÆiÉVÉÒ´ÉxÉ ®úIÉEò PÉÉä±É
¤Éc÷Ò +ÉÆiÉ ¶´ÉºÉxÉ iÉÆjÉ ¨Éä¯û ®úVVÉÖ
¨É±É uùÉ®ú ¨ÉvªÉ {ÉÉ]õ i´ÉSÉÉ
+É½þÉ®ú xÉÉ±É¶´ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ <ÆÊpùªÉ
OÉÆÊlÉ ®úHò {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ iÉÆjÉ¨ÉÚjÉ iÉÆjÉ
´ÉÞCEò (ÊEòb÷xÉÒ)¨ÉÚjÉ xÉ±ÉÒ ¨ÉÚjÉÉ¶ÉªÉ
|ÉVÉxÉxÉ iÉÆjÉ́ÉÞ¹ÉhÉ ¶ÉÖGòÉhÉÖ
+Æb÷ÉhÉÖ ¶ÉÖGò´ÉÉÊ½þxÉÒ+Æb÷´ÉÉÊ½þxÉÒ
+ÉìCºÉÒEò®úhÉ»ÉÉ´É +ÆiÉ&»ÉÉ´ÉÒ OÉÆÊlÉªÉÉÆ
½þÉ¨ÉÉæxÉ +´É¶ÉÉä¹ÉhÉ


